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Cocuk istismari ve Thmali

ACOK Sosyal Hizmet Uzmam Ozdecan Bezirci

Diinya Saglik Orgiitii; cocuk saghgini, fiziksel ya da psikososyal gelisimini olumsuz
etkileyen; bir yetigkin, toplum ya da devlet tarafindan bilerek ya da bilmeyerek yapilan tiim

davranislar1 ¢ocuk istismari olarak kabul etmektedir.
Istismar tiirleri sunlardir.
e Fiziksel istismar
e Cinsel istismar
e Duygusal istismar
e ihmal
Fiziksel Istismar

Fiziksel istismar1 en genig tanimla “cocugun kaza dis1 yaralanmasi” seklinde tanimlanabilir.
En sik rastlanilan sekli g¢ocugun doviilmesidir. “Fiziksel hasara neden olan kiriklarin,
yaniklarin, kesiklerin ortaya ¢ikmasina yol acan istismar” olarak tanimlanabilir. “Bir tokattan,
cesitli objelerin kullanimina uzanan cezalandirma yontemlerini” kapsamaktadir. En yaygin

rastlanilan ve belirlenmesi en kolay olan istismar tipidir.
Cinsel Istismar

Psikososyal gelisimini tamamlamamis bir ¢ocugun, yetiskin veya daha biiyiikk yastaki bir
cocuk tarafindan cinsel uyar1 veya tatmin i¢in kullanilmasidir. Tiim toplumlarda ¢ocuklarin

cinsel istismar1 ylizyillardir bilinmesine ragmen yaklagik son 10-15 yil dncesine kadar gizli



tutulmus ve bu tarihe kadar ¢ocuklara yapilmis olan saldirinin insidansi, prevalansi ve

travmatik olayin sonuglarini igeren kisisel ve bilimsel gozlemler ile 6rtbas edilmistir.
Duygusal Istismar

Duygusal istismar ilk kez 1974 yilinda ABD’de ‘Cocuk Istismarinin Onlenmesi ve Sagaltim1’
isimli yasada mental hasar (mental injury) terimiyle dikkati ¢ekmistir. UNICEF, duygusal
istismar1 ¢ocugun nitelik, kapasite ve arzularinin devamli kotiilenmesi, sosyal iligki ve
kaynaklarla iliskiden yoksun birakilmasi, ¢gocugun siirekli olarak insaniistii giiglerle, sosyal
acidan agir zararlar verme veya terk etme ile tehdit edilmesi, ¢ocuktan yasina ve giicline gore
olmayan taleplerde bulunulmasi ve ¢ocugun, topluma aykir1 diisen ¢ocuk bakim yontemleri

ile yetistirilmesi olarak tanimlamustir .
fhmal

Cocuga bakmakla yiikiimli kimselerce; Cocugun beslenme, giyinme, barinma, egitim, saglik
ve sevgi gibi temel gereksinimlerinin karsilanmamasidir. Cocugun beden ve ruh sagliginin

veya bedensel, duygusal, sosyal ya da ahlaki gelisiminin engellenmesidir.

Cocuk istismar1 ve ihmalinin tani, tedavi ve izleminde bir¢ok disiplini biinyesinde barindiran
birimlerin énemi biiyiiktiir. Multidisipliner bir yaklasimla, 2005 yilinda, Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesi Dekanligi’na bagli olarak kurulan Ankara Cocuk Koruma Birimi (ACOK);
Cocuk Saglig1 ve Hastaliklari, Sosyal Pediatri, Cocuk Psikiyatrisi, Ergen Psikiyatrisi, Cocuk
Cerrahisi, Adli Tip, Acil Tip ve Halk Sagligi Anabilim Dallari’'nda ¢alismakta olan; ¢ocuk
istismar1 ve thmali konulart ile ilgilenen tiim saglik ¢alisanlarinin katilimiyla hizmet veren bir

birimdir. Ayrica ACOK biinyesinde bir sosyal hizmet uzmani goérev yapmaktadir.

ACOK, ¢ocuk istismar1 ya da ihmali olmas1 muhtemel olgular1 degerlendirmek, muayene,
tedavi, rehabilitasyon ve izleme i¢in gerekli birimler ile ortaklasa ¢alismak; ¢ocuk istismari ve
thmali olgularina ait kayitlarin standart sekilde ve tek merkezli tutulmasina yonelik calismalar
yaparak veri taban1 olusturmak; cocuk istismari ve thmali ile ilgili diger kurum ve kuruluslarla
igbirligi yaparak olgularin izlenmesi ve 6nlenmesine yonelik ¢calismalar gerceklestirmek; konu

ile ilgili olarak toplumsal duyarlilig1 arttirmaya yonelik ¢aligmalar yapmaktadir.

Kurulus tarihinden itibaren yaklasik 7 yillik siirecte ACOK Birimi’ne toplam 420 olgu

basvurmustur, bu olgularin degerlendirme ve takipleri devam etmektedir.






